Seul le sourire est contagieux !

ALORS, OSEREZ-VOUS VOUS FAIRE PIQUER AVEC
CETTE TRILOGIE FAMILTALE ECRITE
PAR AMOUR POUR PRENDRE SOIN
DU VIVRE-ENSEMBLE..

e Communiquez sur la vente a
partir d’un bon de commande et
des documents sur mon site.

e Encaissez I'argent et informez
moi du nombre d’exemplaires
commandés en tome 1, tome 2, [

— tome 8.
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E MOUST[QUE MOUSTIQUE ‘ [E MUUB'] IQUE . e En Ille-et-Vilaine, je vous livre la
TRISOMIQUE TRISOMIQUE. lRISUMIQUE commande. Hors dépar’tement9

L clest e i vousilide iveniriila

chercher, sauf si je me déplace
dans votre secteur (a voir

ensemble). @

e Je vous améne donc les livres,
accompagnés de la facture
Ol s (Sl 4 comprenant la remise des 30%.
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OBJECTIF POUR LE LECTEUR :
NOURRIR SA RELATION A SOI-MEME ET SA RELATION AUX AUTRES
A TRAVERS CES THEMATIQUES :

DIFFERENCE, VIVRE-ENSEMBLE,COMMUNICATION BIENVEILLANTE, PREVENTION
HARCELEMENT, PAIX, CONFIANCE EN SOI, ESTIME DE SOI, EMOTIONS...
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qu.i aident a se sentir bien
dans ses baskets |

Il v a plus de trente ans maintenant, j'ai eu la chance d’étre touchée en plein cceur par quelqu'un
d’exceptionnel, qui m’a aidé a révéler le meilleur de moi... Il s’agit de mon petit frére, Florent, porteur
de la trisomie 21, mais pas seulement | Cette trilogie, je I'ai écrite par Amour pour lui...

Je connais donc bien les richesses de la différence, mais aussi I'envers du décor... Ces regards, ces
mots, ces attitudes qui abiment...amenant a ce sentiment qu'aux yeux de certains : "étre différent est
dérangeant". Par mon expérience personnelle et professionnelle, au sein de I'éducation spécialisée, j'ai
compris que c'est le fait de demeurer dans l'ignorance qui fait peur. Ce qui peut engendrer des
comportements malveillants, comme le harcélement dont j'ai été victime enfant... Alors, j'ai envie de

communiquer pour inviter chacun a la connaissance de soi et de I'autre, car nous avons tant a y gagner !

Je suis également sensible a éveiller les coeurs et les esprits sur nos fagons de vivee-ensemble. Ceci pour
transmettre que nous sommes tous différents et c'est ce qui nous rend importants. Chacun a ainsi
quelque chose a apporter au quotidien de notre humanité. J'aime rappeler que notre coeur s'embellit et
prend de la valeur grdce aux comportements bienveillants. Et surtout pas en écrasant, critiquant,

dévalorisant les autres ou en se servant des plus vulnérables pour briller.

Depuis quinze ans, je me passionne pour tous les sujets qui peuvent aider & prendre soin de nos relations
et du vivre-ensemble. Je me forme, m’informe pour m’outiller, en vue de transmettre ces sources
et ressources, a partir de mon univers artistique. Vous pouvez découvrir mon approche atypique
dans mes livres et mes animations interactives sous “Les Histoires de Mauricette”...

Au plaisir de jardiner le bien vivre avec “soi-m’aime” et le bien vivre-ensemble !

y Amandine [ efrancois
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UNE HISTOIRE ECRITE PAR AMOQUR POUR PRENDRE SOIN DU VIVRE-ENSEMBLE
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il i DIFFERENCE,
MEME LA PLUS PETITE PERSONNE EST GAPARLE PES PLUS GRANDES GHOSES,
TANT QUELLE PORTE EN ELLE LE COURAGE DESSAYER.-. F

Livre grand format 13,97 x 21,59 cms
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Los hidetrves de Maunicette

Les histoives de Maunicette

Les histoines de Maunicette

o] I
N~ ||

CE QUE VOUS TROUVEREZ DANS CETTE EPOPE

Un univers magique et fantastique qui invite le lecteur a voyager dans ses profondeurs...

. Une histoire dynamique et pleine de rebondissements, inspirée du travail de I'auteure, proposant des animations
reconnues “d’utilité publique” l I au sein des établissements scolaires et structures accompagnants les familles.
Des petits contes pour illustrer des concepts et des mots compliqués. Ainsi que des pistes pour développer sa confiance
en soi, son estime de soi, sa connaissance de sa personne, son intelligence émotionnelle, sa communication.
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~ ’Des outils, exercices et astuces pour nourrir sa relation & “soi-m’aime” et sa relation aux autres.

-La promotion de toutes ces belles valeurs qui servent le bien vivee-ensemble. Il y a aussi des passages liés a la
prévention du harcélement...

Une importante réflexion autour de I'amour de soi, de I'acceptation de soi et de I'autre dans sa singularité, comment
vivre avec le regard des autres ? Le tome 2 questionne notamment I'usage des réseaux sociaux...

Une sensibilisation autour des handicaps et plus particuliérement la trisomie 21 que I'auteure connait bien... Les

personnages sont attachants et tous porteurs de différences visibles et invisibles...

T PULS BIEN D'AUTRES CHOSES ENCORE POUR VOUS EVEILLER T VOUS EMERVEILLER. L
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~ " QuI SONT LES LECTEURS DE CETTE TRILOGIE ?

e Des enfants (en cycles 2 et 3), des adolescents et des adultes.

e Les enseignants recommandent la lecture de la trilogie pour I'enfant seul, & partir de 8/9 ans.

Valentin

e La trilogie est étudiée en cycles 2,3,4, et une rencontre avec I'auteure peut aussi s’envisager. A. .
| e Nombreuses sont les familles qui font aussi une “lecture accompagnée”; cela permet de ““:E*:“:::‘:li'tﬂ:r::
\\j partager un moment convivial, afin de réfléchir autour des thématiques abordées... e
* « Version audio disponible gratuitement pour les personnes empéchées de lire, sur I'association %\
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@leshistoiresdemauricette

PLUS D'INFORMATIONS SUR WWW LESHISTOIRESDEMAURICETTE.COM



